
Pauline Dorkel 
Formatrice professionnelle 

Premiers Secours en Santé Mentale PSSM 

Sauveteur Secouriste du Travail - SST 

Posture professionnelle 

Discriminations et Inégalités 

Prise de parole en public 

Autres sur demande orientation, communication 
bienveillante, technique d'animation 

Fév 2024 - Formatrice professionnelle indépendante 
Actuel 

Sept 2021 
Sept 2024 

Aix-en-Provence 

Animation de formations : 

> PSSM, modules Standard et Jeune pour le Codes04,

Centre social de Digne-Les-Bains, CREPS Aix-en-Provence,

OFA Codév, Université Aix-Marseille, CCI d'Arles

> SST : OFA Codév

> Posture professionnelle et Discriminations et inégalités

OFA Codév, CCI d'Arles

Chargée de développement local d'actions 
éducatives 
Association AFEV - Aix-en-Provence 

Coordination d'actions éducatives et culturelles pour des 

familles issues de Quartier Populaire de la Ville, encadrement 

et formations (CNV et autres) de volontaires en service 

civique, gestion et formation des bénévoles étudiants 

Avril 2020 - Chargée de développement d'une école 
Aout 2021 alternative 

Association Skola Phoenix - Aix-en-Provence 

Avril - juin Volontaire international en projet Permaculture 
2021 Ekocentar Latinovac, Croatia 

Sept 2020 - Éducatrice en école à pédagogie alternative 
Fév 2021 École Les Entrelacs et École Montessori Es en Ciel 

Avril 2014 - Chargée de mission La Diagonale Paris-Saclay 
Avril 2020 Université Paris-Saclay, service Science & Société 

Organisation d'un festival culturel et médiation scientifique 

2007 - 2011 Animatrice en colonie de vacances et centre de loisirs 

� Place du 8 mai 1945
1 83910 Pourrières 

{t 06 71 99 94 68 
Q pauline.dorkel@gmail.com 

35 ans 
Titulaire du permis B 

Communication 
Non Violente 
Formée aux modules 1, 

2, 3 en 2021 -

Association Déclic 

Web/Informatique 
- Pack Office

- Réseaux sociaux

- Photoshop, lnDesign

Langues 
- Anglais : Très bon

niveau (C1)

Sports 
- Danses urbaines ( 18 ans)

- Basket-ball (15 ans)

- Sports extérieurs

Loisirs 
- Activités en nature et

culturelles

- Séries/ films

janvier 2026 : 
Formation de 
formateur PSSM 
Jeune et Formation 
Gestion du stress 


